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    1. Детское рисование как вид художественно-творческой деятельности 

Вопросы возникновения и развитие детского рисунка издавна привлекали внимание 

художников, педагогов, психологов, исследователей детского изобразительного творчества. 

Значение рисования в жизни и развитии ребенка подчеркивали крупнейшие педагоги 

мира: Я.А. Коменский, Г. Песталоцци. 

Каждый из видов изобразительной деятельности имеет свои возможности и средства 

для изображения предметов и явлений, в совокупности давая возможность отображать 

действительность многообразно и разносторонне. Рисование красками, нанесение линий на 

бумагу привлекает внимание ребенка еще в дошкольном возрасте. Изобразительная 

деятельность - одна из самых интересных для детей дошкольного возраста: она глубоко 

волнует ребенка, вызывает положительные эмоции. Рисование считается более сложным 

средством изображения. Все они оказывают большое влияние на личность ребенка, 

способствуют развитию воображения, памяти, речи, воспитывают нравственные качества 

ребенка. 

Дети рисуют в детском саду карандашами, красками, фломастерами и восковыми 

мелками. Рисуя красками, ребенок имеет возможность более целостно, передавать форму 

предмета, его цвет. Линейный рисунок карандашом позволяет более четко передать части и 

мелкие детали предметов. Рисование цветным материалом позволяет передавать цвет 

предметов. Дети, рисуя узоры, украшают квадраты, круги, полосы, а также игрушки, 

вылепленные ими из глины или теста. 

При расположении рисунка на листе, ребенок пробует правильно вписать предмет, 

соблюдая при этом сравнительную величину, положения относительно друг другу. 

Рисованием дети занимаются главным образом сидя за столом, поэтому большое 

значение имеет формирование правильной осанки, положения рук на столе, ног под столом. 

Это очень важно для физического развития детей. Каждое занятие изобразительной 

деятельностью начинается с обращения воспитателя к детям, разговора с ними, а часто 

применяется также показ какого-либо наглядного материала. Поэтому необходимо с самого 

начала воспитывать внимание детей к словам и наглядному материалу. Наглядность имеет 

большое значение на занятиях изобразительной деятельностью. Это содействует развитию 

наблюдательности, у детей развивается способность дольше рассматривать то, что им 

показывается, повторно обращаться к наглядному материалу в процессе выполнения работы. 

У детей воспитывается все более устойчивое внимание к словесным указаниям, не 

подкрепляемым показом наглядного материала.Чрезвычайно важно с первых шагов 

воспитывать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности, что способствует 

воспитаниюусидчивости, трудоспособности, настойчивости в достижении результата. Этот 

интерес вначале непроизволен и направлен на процесс самого действия. Воспитатель 

постепенно осуществляет задачу развития интереса к результату, к продукту деятельности. 



Этот продукт - рисунок, нагляден и тем самым привлекает ребенка к себе, приковывает его 

внимание. 

Постепенно дети начинают испытывать не только удовольствие от самого процесса 

рисования, но и все больше интересуются полученным в итоге работы результатом. 

У детей старшего дошкольного возраста возникают новые мотивы их интереса к 

занятиям по художественно - творческой деятельности - осознанное желание научиться 

хорошо рисовать. Возрастает интерес к процессу выполнения работы, чтобы получить 

хороший результат. Возникает потребность исправлять и улучшать свою работу. 

Начиная с младшей группы необходимо воспитывать у детей интерес к работам, 

доброжелательное отношение к ним, умение справедливо их оценивать. Воспитателю 

необходимо самому, быть более тактичным и справедливым при оценке работы, высказывать 

свои замечания в мягкой, доброжелательной форме. 

Активность детей в процессе выполнения работы проявляется в хорошем темпе, 

непрерывности ее. В этом отношении в младших группах допустимы значительные 

индивидуальные отклонения: одни дети более быстры и активны, другие - медлительны. В 

средней группе, возможно повысить требования к выполнению работы без отвлечений, 

стараться преодолевать замедленность темпа, свойственную некоторым детям. Добиваться 

этого следует терпеливо, настойчиво, но, не предъявляя детям категорических требований в 

резкой форме. В старшей группе борьба с медлительностью и частыми отвлечениями от 

работы приобретает особое значение в связи с подготовкой к школе. 

Необходимо заботиться не только о хорошем темпе работы, но и о тщательности ее 

выполнения, аккуратно, выразить полностью свой замысел, довести работу до конца. 

Аккуратность и тщательность выполнения работы зависит не только от 

дисциплинированности, но и от усвоения навыков пользования карандашом, кистью. 

Огромное значение для развития движений имеют те трудовые навыки, которые дети 

получают в процессе подготовки к занятиям по изобразительной деятельности и уборки 

после него. 

Самостоятельность, инициатива, выдержка имеют большое значение при воспитании 

у детей умения быть внимательными к указаниям воспитателя. Излишняя забота вредна - 

дети должны понимать, что надо рассчитывать на свои собственные силы, самостоятельно 

придумывать, как и что сделать, что, после чего выполнять. Воспитатель должен быть готов 

помочь, но невыполнять за него всю или часть рисунка. Вместе с тем следует помнить, что 

даже старшие дошкольники не могут быть во всем активными и последовательно 

деятельными без поддержки и помощи воспитателя. образование дошкольник рисование 

нетрадиционный 

Дети получают удовольствие от рисования, в большой степени благодаря тому, что в 

эти занятия включен процесс игры. Необходимо поддерживать это стремление, не 

ограничивая детей только задачей изображения отдельных предметов. Выдумывание сюжета 

своего рисунка не только доставляет детям удовольствие, но и развивает воображение, 

выдумку, уточняет представления. Воспитателю необходимо учитывать это, намечая 

содержание занятий, и не лишать детей радости создания персонажей, изображения места их 

действия и самого действия доступными им средствами, включая сюда и словесный рассказ. 

Учитывая все сложности выполнения сюжетного рисунка ребёнком, понимая их 

причины, можно помочь дошкольнику преодолеть многие трудности необходимости в 



обучении грамотному рисунку. Однако следует помнить при этом о его возможностях и мере 

необходимости в обучении грамотному рисунку. 

В своих работах Е.А. Флерина выделила отличительные особенности детского 

рисунка: 

- Искренность, эмоциональность, непосредственность выражения ребёнком своих 

мыслей и чувств (черты, присущие самым высоким образом искусства). При использовании 

минимум средств, ребёнок передаёт своё состояние. 

- Содержательность. Рисунок даже самого маленького ребёнка несёт в себе какое-то 

содержание. Младшие дошкольники рисуют каракули, но они полны содержания. В 

рисунках старших дошкольников - всё, что окружает детей, что их волнует. Чем больше 

малыш знает о мире, тем шире тематика его рисунков. 

-Смелость. Риск, способность к риску - непременное условие и характеристика 

творческой личности. 

- Гуманизм, оптимизм содержания детского рисунка - показатель природной 

доверчивости, доброжелательности человека. Ребёнок изначально несёт в себе многие 

лучшие черты человечества, то есть общечеловеческие ценности, которые зафиксированы во 

всех мировых религиях, мифах, легендах, сказках. В детских рисунках почти всегда добро 

побеждает зло. 

- Рисунки дошкольников можно сразу узнать по их яркости, красочности, 

декоративности. 

-Выразительность - главный существенный признак художественного образа 

.Выразительность детского рисунка - это посильное раскрытие детьми некоторых 

характерных сторон отражаемого предмета или явления действительности и передача 

активного эмоционального отношения к нему. 

- Наряду с выразительностью и грамотностью детских работ следует выделить и такое 

их качество, как оригинальность. Своеобразие, неповторимость детских работ - 

относительно самостоятельное качество. 

Такая особенность детского рисунка как оригинальность может сочетаться с 

грамотностью, выразительностью, но может быть и единственной характеристикой образа. 

То есть рисунок ребенка может быть неграмотен, и не выразителен, но отличаться 

своеобразным решением задачи. 

Оригинальность образа, продукта детской деятельности - показатель творческого 

воображения. В то же время следует помнить, что детский рисунок при всех его 

достоинствах - это не произведение искусства. Он не может удивить нас глубиной мысли, 

широтой обобщения, абсолютной неповторимостью формы воплощения образа. 

- Умение и желание ребенка смотреть на мир своими глазами обуславливает и другую 

особенность детского рисунка - реализм.  

Детский рисунок оценивают по-разному, но все они сходятся во мнении, что он 

своеобразен и оригинален по своему содержанию. Рисование имеет огромное значение для 

воспитания и развития ребенка. Создание изображения требует целого ряда навыков и 

умений, оно базируется на образах восприятия и представлений. В процессе рисования у 

ребенка развиваются наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, 

художественный вкус, творческие способности, умение доступными средствами 

самостоятельно создавать красивое. Занятие рисованием учат видеть прекрасное в 

окружающей жизни, в произведениях искусства. Собственная художественная деятельность 



помогает детям постепенно подойти к пониманию произведений живописи, графики, 

скульптуры, декоративно - прикладного искусства.  

      2. Традиционные и нетрадиционные техники на занятиях по рисованию как средство  

                              развития творческих способностей детей 

Одно из наиболее важных условий успешного развития детского творчества - 

разнообразие и вариативность работы с детьми на занятиях. Новизна обстановки, необычное 

начало работы, красивые и разнообразные материалы, интересные для детей 

неповторяющиеся задания, возможность выбора и еще многие другие факторы - вот что 

помогает не допустить в детскую изобразительную деятельность однообразие и скуку, 

обеспечивает живость и непосредственность детского восприятия и деятельности. 

Представители реалистического направления в изобразительном искусстве всегда 

придавали большое значение технике рисунка, уделяя выработке ее особое внимание. 

Техника рисования художниками понимается широко: сюда включается техника 

линии, тушевки, определенная манера рисунка и письма и способ использования тех или 

других материалов (бумаги, холста, дерева, карандаша, угля, пастели, масляной краски, 

акварели, гуаши, темперы и пр.) в соответствии с их свойствами, их изобразительными 

возможностями. 

В изобразительном искусстве под техникой (от греческого искусная и искусство, 

мастерство) понимается совокупность специальных навыков, способов и приемов, 

посредством которых исполняется художественное произведение. Понятию техники в узком 

смысле слова обычно соответствует прямой, непосредственный результат работы художника 

специальным материалом и инструментом (отсюда техника масляной живописи, акварели, 

гуаши, темперы и пр.), умение использовать художественные возможности этого материала; 

в более широком значении это понятие охватывает и соответствующие элементы 

изобразительного характера - передачу вещественности предметов. 

Таким образом, под техникой рисунка следует понимать - владение материалами и 

инструментами, способы их использования для целей изображения и художественного 

выражения. В понятие техники включается развитие глаза и руки, их согласованная 

деятельность. Особое значение придается умелому, правильному изображению контура, 

формы предмета. 

Рисование в детском саду направлено на обучение художественно-творческой 

деятельности в пределах, доступных детям дошкольного возраста. 

Необходимость обучения рисованию, и в частности техническим навыкам, 

подчеркивается и советской психологией, которая утверждает, что способности к рисованию 

проявляются и развиваются только в процессе рисовальной деятельности ребенка и лучше 

всего в процессе обучения под руководством взрослого. 

Рисование нетрадиционными техниками - важнейшее дело эстетического воспитания. 

Изобразительная деятельность - одна из самых интересных для детей дошкольного возраста: 

она глубоко волнует ребенка, вызывает положительные эмоции. 

Нетрадиционные техники рисования - это способы создания нового, оригинального 

произведения искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная 

возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, 

самовыражаться. Проблемой развития нетрадиционных техник рисования занимались Р.Г. 

Казакова, Т.И. Сайганова, Е.М. Седова, В.Ю. Слепцова, Т.В. Смагина, О.В. Недорезова, В.Н. 

Волчкова, Н.В. Степанова и другие. 



Опыт показывает, что одно из наиболее важных условий успешного развития 

детского художественного творчества - разнообразие и вариативность работы с детьми на 

занятиях. Новизна обстановки, необычное начало работы, красивые и разнообразные 

материалы, интересные для детей неповторяющиеся задания, возможность выбора и еще 

многие другие факторы - вот что помогает не допустить в детскую изобразительную 

деятельность однообразие и скуку, обеспечивает живость и непосредственность детского 

восприятия и деятельности. Важно, чтобы всякий раз воспитатель создавал новую ситуацию 

так, чтобы дети, с одной стороны, могли применить усвоенные ранее знания, навыки, 

умения, с другой - искали новые решения, творческие подходы. Именно это вызывает у 

ребенка положительные эмоции, радостное удивление, желание созидательно трудиться. 

Т.С. Комарова указывает: "Однако внести разнообразие во все моменты работы и в 

свободную детскую деятельность, придумывать множество вариантов занятий по темам 

воспитателям зачастую трудно. Рисование, лепка, аппликация как виды художественно-

творческой деятельности не терпят шаблона, стереотипности, раз и навсегда установленных 

правил, а между тем на практике мы часто сталкиваемся именно с таким положением 

("Дерево рисуется снизу вверх, потому что оно так растет, а домик вот так" и т.п.)". 

Чтобы у детей не создавалось шаблона (рисовать только на альбомном листе), листы 

бумаги могут быть разной формы: в форме круга (тарелочка, блюдце, салфеточка), квадрата 

(платочек, коробочка). Постепенно малыш начинает понимать, что для рисунка можно 

выбрать любой листок: это определяется тем, что предстоит изображать. 

Разнообразить нужно и цвет, и фактуру бумаги, поскольку это также влияет на 

выразительность рисунков, аппликации и ставит детей перед необходимостью подбирать 

материалы для рисования, продумывать колорит будущего творения, а не ждать готового 

решения. Больше разнообразия следует вносить и в организацию занятий: дети могут 

рисовать, лепить, вырезать и наклеивать, сидя за отдельными столами (мольбертами), за 

сдвинутыми вместе столами по два и более; сидеть или работать, стоя у столов, 

расположенных в один ряд, у мольбертов и т.д. Важно, чтобы организация занятия 

соответствовала его содержанию, чтобы детям было удобно работать. 

Особый интерес у детей вызывает создание изображений на темы сказок. Дети любят 

сказки, готовы слушать их бесконечно; сказки будят детскую фантазию. У каждого малыша 

есть свои любимые произведения и сказочные герои, поэтому предложение нарисовать 

картинки к сказкам или вылепить волшебных персонажей всегда вызывает у детей 

положительный отклик. Тем не менее, рисование, аппликации, лепку по сюжетам сказок 

необходимо разнообразить. Так, все дети могут создавать образ одного и того же персонажа. 

В этом случае, рассматривая вместе с малышами готовые работы, следует обратить 

внимание на разницу в изобразительных решениях, на какие-то оригинальные находки. 

Например, если дети рисовали петушка из сказки "Лиса и заяц", можно затем попросить их 

выбрать самого большого петушка, отметить, у кого петушок самый красивый, храбрый. 

Можно провести занятие, на котором дети будут изображать разных сказочных животных. В 

другой раз они рисуют иллюстрации к одной сказке, и каждый сам решит, какую картинку 

нарисует. 

Занятие может проходить и так: ребята вместе создают иллюстрации к своей любимой 

сказке, а затем поочередно рассказывают эпизод, который изобразили. Дети с большим 

удовольствием откликаются на предложение воспитателя нарисовать или вырезать и 

наклеить общую картинку к какому-то произведению, например, "Незнайка в Солнечном 



городе" Н. Носова, "Чебурашка и крокодил Гена" Э. Успенского, "Горшочек каши" братьев 

Гримм и др. Предлагая детям создавать изображения на темы сказок, необходимо 

разнообразить и материалы. 

Как говорил В.А. Сухомлинский: "Истоки способностей и дарования детей на 

кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити - ручейки, которые 

питают источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской 

руке, тем умнее ребенок". Чем разнообразнее будут условия, в которых протекает 

изобразительная деятельность, содержание, формы, методы и приемы работы с детьми, а 

также материалы, с которыми они действуют, тем интенсивнее станут развиваться детские 

художественные способности. 

                              3. Виды и техники нетрадиционного рисования 

С помощью нетрадиционных техник рисования возможно рисовать у детей интеллект, 

учить нестандартно мыслить и активизировать творческую активность. По словам психолога 

Ольги Новиковой: "Рисунок для ребенка является не искусством, а речью. Рисование дает 

возможность выразить то, что в силу возрастных ограничений он не может выразить 

словами. В процессе рисования рациональное уходит на второй план, отступают запреты и 

ограничения. В этот момент ребенок абсолютно свободен". 

Сегодня есть выбор вариантов художественного дошкольного образования, и 

определяется он наличием вариативных, дополнительных, альтернативных, авторских 

программно-методических материалов, которые недостаточно научно обоснованны и 

требуют теоретической и экспериментальной проверки в конкретных условиях дошкольных 

образовательных учреждений. 

Доступность использования нетрадиционных техник определяется возрастными 

особенностями дошкольников. Так, например, начинать работу в этом направлении следует с 

таких техник, как рисование пальчиками, ладошкой и т.п., но в старшем дошкольном 

возрасте эти же техники дополнят художественный образ, создаваемый с помощью более 

сложных: кляксографии, монотипии и т.п. 

                               Тычок жесткой полусухой кистью. 

Возраст: любой. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный 

силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по 

бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом 

заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или 

колючей поверхности. 

                                     Рисование пальчиками. 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

 



                                            Рисование ладошкой. 

Возраст: от двух лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 

правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются 

салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

                                             Оттиск пробкой. 

Возраст: от трех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, печатки из пробки. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает пробку к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка и 

пробка. 

                                     Оттиск печатками из картофеля. 

Возраст: от трех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, печатки из картофеля. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка и 

печатка. 

                                            Оттиск поролоном. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, кусочки поролона. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся другие мисочка 

и поролон. 

                                           Оттиск пенопластом. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. Материалы: мисочка или 

пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, 

пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

мисочка и пенопласт. 

 



                                  Оттиск печатками из ластика. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, печатки из ластика (их педагог может изготовить сам, прорезая рисунок на ластике 

с помощью ножа или бритвенного лезвия). 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета нужно взять другие мисочку и 

печатку. 

                                     Оттиск смятой бумагой. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

блюдце и смятая бумага. 

                                   Восковые мелки + акварель. 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. 

Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается 

незакрашенным. 

                                            Свеча + акварель 

Возраст: от четырех лет. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует свечой" на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок свечой остается белым. 

                                        Печать по трафарету. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. Материалы: мисочка или 

пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, 

пропитанного гуашью, плотная бумага любого цвета, тампон из поролона (в середину 

квадрата кладут шарик из ткани или поролона и завязывают углы квадрата ниткой), 

трафареты из проолифленного полукартона либо прозрачной пленки. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку или поролоновый 

тампон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу с помощью трафарета. 

Чтобы изменить цвет, берутся другие тампон и трафарет. 

                                          Монотипия предметная. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 



Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной 

его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются 

симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист 

снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, 

также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

                                       Кляксография обычная. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка. 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и 

выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист 

накрывается другим листом и прижимается (можно согнуть исходный лист пополам, на одну 

половину капнуть тушь, а другой его прикрыть). Далее верхний лист снимается, 

изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. Недостающие детали 

дорисовываются. 

                                Кляксография с трубочкой. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки 

так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости процедура 

повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

                                  Кляксография с ниточкой. 

Возраст: от пяти лет, 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь или жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, нитка средней толщины. 

Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, отжимает ее. Затем 

на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один ее конец свободным. 

После этого сверху накладывает другой лист, прижимает, придерживая рукой, и вытягивает 

нитку за кончик. Недостающие детали дорисовываются. 

                                                 Набрызг. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика 

(5x5 см). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о 

картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Отпечатки листьев. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, цвет. 



Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), гуашь, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

                                      Акварельные мелки. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 

Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. Способ 

получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с помощью губки, затем рисует на 

ней мелками. Можно использовать приемы рисования торцом мелка и плашмя. При 

высыхании бумага снова смачивается. 

                                         Тычкование. 

Возраст: от пяти лет. 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 см), 

журнальная и газетная бумага (например, для иголок ежа), карандаш, клей ПВА в мисочке, 

плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок ставит тупой конец карандаша в середину 

квадратика из бумаги и заворачивает вращательным движением края квадрата на карандаш. 

Придерживая пальцем край квадрата, чтобы тот не соскользнул с карандаша, ребенок 

опускает его в клей. Затем приклеивает квадратик на основу, прижимая его карандашом. 

Только после этого вытаскивает карандаш, а свернутый квадратик остается на бумаге. 

Процедура повторяется многократно, пока свернутыми квадратиками не заполнится 

желаемый объем пространства листа. 

                                          Монотипия пейзажная. 

Возраст: от шести лет. 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение 

пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная плитка. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. Половина 

листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. Исходный рисунок, 

после того как с него сделан оттиск, оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от 

отпечатка. Для монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На 

последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным листом бумаги. 

Пейзаж получается размытым. Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их 

использование позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, 

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

 

 


